
PROGRAM 2 ETAPU SZKOLENIA „BIOENERGOTERAPIA I RADIESTEZJA 
TERAPEUTYCZNA” 

Lp. Zagadnienia Teoria 
Ilość godz. 

Ćwiczenia 

Ilość godz. 

1. Wprowadzenie do bioenergoterapii (historia, bioterapia jako zawód, 
zasady pracy bioterapeutycznej, zasady etyki zawodowej). 
Zabezpieczenia mentalne dla siebie i klienta. Rodzaje zbiegów 
bioterapeutycznych 

1  

2. Zaburzenia energetyczne (przyczyny powstawania zaburzeń 
energetycznych, od zaburzeń do powstawania choroby, usuwanie 
zaburzeń energetycznych w różnych fazach choroby, powrót do zdrowia i 
równowagi energetycznej) 

1  

3. Zastosowanie technik radiestezyjnych w diagnozowaniu (pomiar i analiza 
ważniejszych parametrów, stosowanie diagnostycznej konwencji 
mentalnej, wyszukiwanie stref zaburzeń energetycznych za pomocą 
wahadła) 

1 1 

4 Zastosowanie biotensoru (budowa i rodzaje biotensorów, zastosowanie, 
ćwiczenie relaksująco – medytacyjne, ćwiczenia za pomocą biotensorów i 
wahadeł  sprawdzające przydatność produktów spożywczych, 
suplementów i innych preparatów) 

2 2 

5.  Zjawisko polaryzacji w technikach magnetyzerskich w rozumieniu 
radiestezyjnym i magnetyzerskim (ocena polaryzacji, techniki pobudzania 
polaryzacji dłoni, ćwiczenia oddechowe podnoszące poziom energii) 

1 1 

6. Koloroterapia (własności i terapeutyczne znaczenie kolorów 
radiestezyjnych, wahadło uniwersalne - emitor kolorów radiestezyjnych, 
techniki oczyszczania energetycznego za pomocą wahadła 
uniwersalnego, równoważenie kolorów w ciele energetycznym człowieka) 

2 4 

7. Magnetyzm mesmeryczny - tezy F.A. Mesmera 1  

8. Zbiór technik magnetyzerskich stosowanych na poziomie eterycznym 
(omówienie, zademonstrowanie i przećwiczenie metod najbardziej 
znanych magnetyzerów) 

2 5 

9. Zastosowanie technik mesmerycznych w bioterapii (charakterystyka 
technik magnetyzerskich, ćwiczenia praktyczne w stosowaniu technik 
magnetyzerskich) 

2 6 

10. Standardy i techniki w bioenergoterapii (zabieg bioenergoterapeutyczny – 
fazy zabiegu, właściwy dobór technik) 

1 1 

11 Diagnozowanie w bioenergoterapii (lokalizacja stref zaburzeń 
energetycznych, diagnoza stanu energetycznego człowieka) 

1 2 

12. Techniki oczyszczające na poziomie eterycznym i astralnym (omówienie, 
prezentacja i ćwiczenia praktyczne wybranych technik oczyszczających) 

1 2 

13. Techniki przekazu energii (omówienie, prezentacja i ćwiczenia praktyczne 
wybranych technik przekazu energetycznego) 

1 1 

14. Zakończenie zabiegu (omówienie, prezentacja i ćwiczenia praktyczne 
wybranych technik zamknięcia i zakończenia zabiegu) 

1 1 

15. Zabieg bioterapeutyczny (ćwiczenia praktyczne wykonywania całego 
zabiegi z zastosowaniem wybranych technik: diagnozowania, 
oczyszczania, energetyzowana i zakończenia zabiegu) 

1 3 



16. Zjawisko rezonansu. Czym jest rezonans informacyjny? W ujęciu zjawiska 
fizycznego a czym biorezonans magnetyczmny? Przejawy i przykłady 
rezonansu w praktyce terapeutycznej. Odziaływanie (korzystne i 
niekorzystne) noszonych przedmiotów 

1 1 

17. Energia życiowa. Wg medycyny: chińskiej i ajurwedy. Współczesne 
poglądy na energię życiową. Prawidłowy i zaburzony przepływ energii 
życiowej. Lokalizacja stref zaburzeń energetycznych (blokad) 

2 2 

18. Diagnostyka Biopola człowieka. Aura człowieka – wielowarstwowa 
struktura energetyczna Diagnostyka Aury – z zastosowaniem biotensoru. 

1 1 

19. Znaczenie terapeutyczne czakr. Czakry jako.  stacje przekaźnikowe 
energii życiowej. System obiegu energii życiowej. Różne teorie na temat 
czakr i obiegu energii życiowej. Znaczenie terapeutyczne czakr. 
Wyczuwanie i praca z energią czakr. 

4 4 

20 Bioterapia duchowa 7 poziomów energetycznych człowiek: teoria i 
praktyka 

1 3 

21. Zaawansowane techniki bioterapeutyczne (zaburzenia na poziomie 
eterycznym wraz z  technikami usuwania tych zaburzeń, zaburzenia na 
poziomie astralnym wraz z  technikami usuwania tych zaburzeń, 
zaburzenia na poziomie mentalnym, tzw. myślokształty – przyczyny 
powstawania, rozpoznawanie, sposoby usuwania) 

1 3 

22. Blokady emocjonalne (mechanizm powstawania blokad emocjonalnych w 
czakrach, metoda usuwania blokad emocjonalnych i odblokowania czakr) 

1 1 

 

23. 

Wykonywanie zabiegów w trudnych warunkach (doskonalenie 
koncentracji, diagnozowanie na odległość, prowadzenie zabiegu na 
odległość, w szpitalu, na miejsce wypadku, doraźna pomoc) 

1 1 

24. Techniki naturopatyczne wspomagające bioenergoterapię  1 1 

25. Prowadzenie gabinetu bioterapeutycznego (standardy wyposażenia, 
dokumentacja zabiegów, współpraca z klientem, rodziną, lekarzami i 
innymi terapeutami). Zagadnienia etyczne 

1  

26. Zakończenie zajęć. Standardy egzaminacyjne w zawodzie 
bioenergoterapia (omówienie standardów egzaminacyjnych). 
Podsumowanie zajęć i wręczenie dyplomów. 

1  

 Razem 34 46 

 

Zajęcia będą się odbywać min. W minimum 3 weekendowych odstępach by słuchacze mieli czas 
na przemyślenie i własny niezbyt gwałtowny rozwój. 

Łączna ilość godzi praktycznych i teoretycznych wynosi 80 godzin. Oprócz tego uczestnika kursu 
czeka wykonanie własnych zadań utrwalających materiał, tzw. zadań rzemieślniczych.  

Łącza ilość udokumentowanej własnej pracy to 80 godzin dzieła rzemieślniczego. Jest to 
kontynuacji nauki w 3 semestrze, czyli zajęciach praktycznych.  

 


